
開催日： 11月18日（水）・26日（木）
時 間： 9：30～11：30 ・13：00～15：00
場 所： 健康相談室

なぎさde健康相談
～看護師とゆっくり話しませんか～

担当看護師： 岩田

例えば…
エンディングノートの書き方
病院の受診のしかた 他
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