
【問い合わせ】

いきいきシニアセンターこぶし荘

（藤沢市老人福祉センター）

〒252-0807  藤沢市下土棚800-1

℡ 45-3121 FAX45-3126 （月曜日休館）

令和8年度 こぶし荘サークル共催事業

エアロビクス体験

藤沢市地域福祉活動計画をご存じですか？

地域福祉活動計画を多くの皆さまに知っていただきたく、

わかりやすい動画や冊子を作成しています。

藤沢市社会福祉協議会のホームページから動画の

視聴と冊子のダウンロードができます。


