
令和8年度 こぶし荘 サークル共催事業

場 所 こぶし荘 学習室２・３

講 師 高橋 正通氏
（こぶし荘健康朗読「かたつむり」講師）

対 象 市内在住６０歳以上の方 1２人

持ち物 筆記用具・飲料水・外履き用靴袋

申込み 7月17日（金）から

電話または来館にて先着順

受付時間：午前9時～午後4時 (月曜日休館)

8月7日（金）
午前９時３０分～11時３０分

※ 講座は急遽延期、又は中止させて頂くことがあります。

【問い合わせ】

いきいきシニアセンターこぶし荘
（藤沢市老人福祉センター）

〒252-0807 藤沢市下土棚800-1

℡ 45-3121 FAX45-3126 （月曜日休館）

朗読
ワークショップ

「3頁の短編小説」おだやかなスタート

意外な展開。ラストにニッコリ♪

「付け足し言葉」声に出すとなぜか気分が明るくなります。

「知らざあ言って・・・」歌舞伎の名台詞は発声練習に最適です。

～日本語遊びの2時間～

健康朗読かたつむり 体験講座


