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📍特定の先生はおりません。お互いに助け合いながら活動してください。 

📍手縫い専用の小物の製作を目的とするサロンです。ミシンを使ったり、場所をとるような 

大きな物（洋服や着物等）の製作はできません。 

📍サロンの備品はアイロンのみです。材料や道具（裁縫道具や文房具）は各自でお持ちください。 

📍定員は特に設けておりません。１テーブル４人程度でご使用ください。また、込み合っている 

時は譲り合ってご使用ください。 

📍なぎさ荘では皆様のお持ちものはお預かりできません。他の方に物を渡してください等の 

お預かりも含みます。 

 

【活動日時】  ５月から下記の日程で開催  午後９時３０分～正午 
       ※日時は変更する場合があります 

 

【活動場所】 ２階 工芸室 

【 対 象 】 市内在住６０歳以上の方 

【 持 ち物 】 作品の材料、手芸道具、水分補給用飲み物 

靴袋、室内履き 

  
 

５月２４日(日) ６月２８日(日) ７月２６日(日) 

８月３０日(日) ９月２７日(日) １０月２５日(日) 

１１月２９日(日) １２月２０日（日） １月３１日（日） 

２月２８日（日） ３月２８日（日）  

い き い き シ ニ ア セ ン タ ー 

（藤沢市老人福祉センター）  

湘南なぎさ荘  
 

 0466（36）2315 
  0466（36）1171 

 

 

📍作品づくりの「喜び・達成感・楽しさ」を通し、手芸をきっかけに、笑顔と交流が 

広がる時間を過ごしましょう。 
📍湘南なぎさ荘の利用者が、予約なしで利用いただけるスペースです。 

📍「参加してみたいけれど何を作ったらよいかわからない」という方は、ご相談ください。 

 

【なぎさ手芸サロンとは 

は・・・】 

活動にあたってのお願い

い・・・】 

～作る楽しさを通して、ほっと心が通うひとときをご一緒に～ 
 

ぎ さ手芸 サ ロ ン な 
Start!! 

 

一人ひとりが主役 共に支え合い  

安心して暮らせるまち ふじさわ 

第４次藤沢市地域福祉活動に一緒に取り組みませんか？  

わかりやすい動画や冊子を作成しています。 


