
  

 
 
 

【開放日時】  

毎月第４日曜日 午後１時～３時（12 月は第 3 日曜日） 

    ※ホールへの入室時間は午後０時３０分からになります。 
 

４月２６日(日) ５月２４日(日) ６月２８日(日) 

７月２６日(日) ８月２３日(日) ９月２７日(日) 

１０月２５日(日) １１月２２日(日) １２月２０日（日） 

１月２４日（日） ２月２８日（日） ３月２８日（日） 
 

【更衣室】  （男性）２階 和室 ・ （女性）１階 学習室 
 

・貴重品はご自身でお持ちください。お荷物の管理は自己責任でお願い致します。 

      ・地階の運動浴室・浴室での着替えやロッカーの使用は出来ません。 
 

★藤沢市内在住６０歳以上の方ならどなたでも参加できます。老人福祉 

センターの利用カードをお持ちください。 
（新しくカードを作られる方は、住所・生年月日のわかる健康保険証・免許証・ 

マイナンバーカード等をお持ちください。） 
 

★ダンスシューズは床(フローリング)を傷つけないものを履いてください。 
 

★男性の方には長袖着用をお願いしております。ご協力をお願いいた 

します。 
 

★敷地内（駐車場を含む）は禁酒・禁煙です。 
 

★駐車場に限りがありますので、来館の際は公共交通機関をご利用くだ 

さい。（満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。） 
 

★日時は変更する場合があります。 
 

 

 

 

 

い き い き シ ニ ア セ ン タ ー 

（藤沢市老人福祉センター）

湘南なぎさ荘  
 

 0466（36）2315 
  0466（36）1171 

 


