
＜基本・各制度共通＞
２０１４．４．１

◎調理･下ごしらえ ◎ベットメーキング･衛生管理

◎食事介助 ◎布団干し

◎見守り 　　　・衣類・整理、整頓

◎前後の片付け 　　　・季節の物の入れ替え

◎食品管理（腐敗物、ストックチェック） ◎掃除

◎生活圏内での生活必需品の買い物 　　　･利用者が日常的に使用の場所

◎洗顔

◎口腔ケア（義歯洗浄）

◎整容に関する事 ◎日常的な衣類

◎手浴・足浴 　　　・利用者の物

◎洗髪･整髪 浴室 ◎洗濯干し

洗面台 ◎洗濯取り込み、整理

ケリーパット ◎アイロンかけ（小物）

◎陰部洗浄 ◎ボタンつけ、ほつれ縫い、ゴム通し

◎清拭.（部分･全身）

◎入浴・シャワー浴

　　　･自力入浴する中での見守り ◎通院介助

　　　・　　　　〃　　　　　部分補助 ◎薬の受け取り

　　　・家族等が介助するときの補助 ◎体位交換

　　　・訪問看護　　　　〃 　　　・良肢位保持　及び安楽な体位の工夫

◎衣類交換 ◎車椅子移乗(操作含む）

◎シーツ交換（臥床中含む） ◎買い物同行

◎ポータブルトイレ・差し込み便器 ◎通所身支度

　　　・尿器による介助及び処理と、器具の ◎移動時見守り・常時目が離せない場合

　　　　洗浄、尿集器（ハルンパック）の処理 ◎郵便物投函 （援助時間内に対応する）

◎トイレ誘導・介助

◎オムツ交換と使用後の処理

＜移動支援＞
◎散歩・社会参加を含めた外出

＜自主事業＞ ・・・　　自費
◎入院中の支援　(病院内での買い物・洗濯など）

◎通院時における利用者の検査・リハビリなどの間の待機
◎冠婚葬祭の付き添い
◎墓参り付き添い
◎散歩介助　　・・・　サービスに合わない　内容の対応など
◎美容・理容院・介助
◎日常的ではない家事
◎家族分の家事

在宅福祉サービスセンター
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