
©written by
亜梨沙

ふじさわボランティアセンターNEWS

Fu
jisa

wa Volunteer

2025年11月発行

ふじさわボランティアセンターでは、
地域福祉のための活動を行なう団体・個人の
方からのご相談をお聞きし、活動のお手伝い
をいたします。法律の専門知識を必要とする
ご相談に関しては、弁護士のアドバイスが無
料で受けられる「地域活動支援・弁護士相談
事業（弁護士相談）」がご利用いただけます。
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【ご相談・お問い合わせ】
ふじさわボランティアセンター
月～金  9：00～20：00
土・日・祝 9：00～17：00
(第３日曜日を除く）
電話：0466ー26ー9863

当日はあいにくの雨模様で少し肌寒い
天候でしたが、ボランティアさんは会
場の設営や撤去、参加者の見守りなど、
積極的に活動に参加してくださいまし
た。

ボランティア活動の
ことで、どこに相談
すればよいかわから
ない困りごとがある。

ボランティア活動をするうえでの
リスク管理について

弁護士相談について

●利用できる方
藤沢市内を活動拠点として地域福祉に関す
る活動を行なう団体または個人で、活動上
法律の専門知識を必要としている方
※法人および営利を目的とした活動は弁護士
相談の対象外です。

●ご利用方法
まずはふじさわボランティアセンターまでご
連絡ください。
職員がお話を伺ったのち、申込書をご提出
いただき、調整の上弁護士相談の日時を決
定いたします。
相談時間は１回４５分、１事案につき２回まで
です。

お気軽に
ご相談
ください

運営上のトラ
ブルが解決せ
ずに困ってい
る。

「空の下でふじさわ Dカフェ」は、
認知症をより多くの方に知っていただき、

認知症の正しい知識と理解を深めていただく場。
コーヒーを飲みながら、認知症ご本人やご家族の
お話をお伺いしたり、ウクレレで昭和の懐メロを
楽しんだり、地域包括支援センターの“認知症出
張相談会”が開かれたり♪楽しく温かく賑やかな
時間となりました。

活動を終えたボランティアさんからは、

「ご家族の方の意見を聞くことができた」
「自分事として考えるきっかけとなった」
「当事者の方の抱える問題を知った」
「多くの人にこの活動を知って欲しい」
「認知症サポーター養成講座受講者の横の
つながりを広め発信して欲しい」

などの感想をいただきました。

～認知症になっても安心して暮らせるまち ふじさわ～

『空の下でふじさわ Dカフェ』開催されました
主催：ふじさわDカフェの会

会場設営 座談会に参加

この活動には、藤沢市社会福祉協議会の「たーすけあいちゃん助成金」を活用しています。



〖発行〗（社福）藤沢市社会福祉協議会
地域支援担当（ふじさわボランティアセンター）
所在地：藤沢市朝日町1－1藤沢市役所分庁舎２階

サイト：http://www.fujisawa-shakyo.jp/

TEL：0466-26-9863 FAX：0466-50-3671

月～金 9:00～20:00 土・日・祝 9:00～17:00（第3日曜休み）

【活動内容】
・傾聴 ・お話し相手
・特技の披露（歌、楽器演奏、手品、書道など）
・趣味のお手伝い（将棋、囲碁、手芸、裁縫など）

【活動日・時間等】 【活動場所】
月～金曜日（祝祭日含） ウエリスオリ－ブ
午後 １４：００～１６：００ 鵠沼松が岡

江ノ島電鉄
【その他】 『鵠沼駅下車 徒歩５分』
・中学生高校生受入可 (藤沢市鵠沼松が岡2-3-8)
・車、自転車、バイク可

社内（嘱託）原稿
チェック

11月の掲載
・ウエリスオリーブ鵠沼松が岡
・村岡ケアステーション

・

メディカルホーム

グランダ湘南台
(介護付有料老人ホーム)

(サービス付き高齢者向け住宅/デイサービス)

ウエリスオリーブ鵠沼松が岡

【活動内容】
お話し相手、入浴後のドライヤーかけなど施設内のお手伝い、
お茶出し、レクリエーションのお手伝い、
特技の披露（大正琴、フラダンス等）

【活動日・時間等】
週1回、月１回など応相談。
特技の披露（慰問）については、14：15～15：00

【活動場所】
村岡ケアステーション
（藤沢駅から神奈中バス「渡内経由大船駅」行
「渡内第三会館前」下車徒歩５分）

【その他】
・中学生高校生受入可
・車、自転車、バイク可

地元湘南のスポーツシーンを一緒に盛り上げて
スポーツの輪を拡げていきましょう！

(通所介護)

村岡ケアステーション

【実施日時】
２０２５年１１月２９日(土)１４：３０～１６：３０
【活動場所】
秩父宮記念体育館４階 軽体育室
【対象】
スポーツボランティアに興味のある中学生以上の方
先着３０名 参加費無料
【申し込み】
日本財団ボランティアセンターHP『ぼ活』から会員登
録が必要。『ぼ活』で検索！
【お問い合わせ】

（公財）藤沢市みらい創造財団 0466-22-5633

～講座のお知らせ～

もっと知って欲しい 『里親講座』

未来を担う子どもたちが健やかに成長
できるように支援する『里親』と、その制
度について知っていただくための講座が、
藤沢で開催されます。
★日時：１１月２２日(土)１０：００～１２：００
★場所：藤沢市役所本庁舎８階会議室

★申し込み：神奈川県中央児童相談所
子ども支援課第一課

１，電話…0466-84-1600
    2，Googleフォーム
              二次元コード→
    3，GoogleフォームURL ↴
https://forms.gle/x6VWHhdvM5K9DfiX8
＊11/18まで。定員になり次第申し込み終了

藤沢市スポーツボランティア研修

(入門編)受講者募集中

１１月

個人ボランティアの募集
施設に入居されている方の
麻雀相手ボランティアを募集しています

【活動内容】
入居されている方と一緒に麻雀をする
【活動日・時間等】
月に２回くらいを希望 ＊回数は要相談
午前１０：００～１１：３０
午後１４：００～１６：００ どちらか
【活動場所】
藤沢市片瀬
江ノ電 湘南海岸公園駅より徒歩約３分
【その他】・ご家族との事前打合せ有
・道具は施設側で用意 ・年齢制限はなし
・交通費は相談による
・車、バイク、自転車の駐車場利用可

https://forms.gle/x6VWHhdvM5K9DfiX8
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