
４/２３オープニングイベントで、
Music of mindのスペシャル
ライブがあり、地域の方と一緒
に盛り上がりました。
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今年度は、２か所の縁側が新規開設されました。
次号、「サロンしげた」をご紹介します。
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パナカフェお手伝い

ボランティア募集 ! ! !

2025

５

新しい地域の縁側が開設しました。

【 認知症カフェふじさわDカフェ「～空の下でふじさわDカフェ～」 】

イベント会場で、テント等の設営と撤去作業のお手伝いボランティアを募集します。

【日時】５月３０日(金)（イベント開催時間帯11時30分〜14時30分）
・設営開始時間9時〜
・撤収開始時間15時〜 撤収作業終了次第解散

【内容】テント設営の備品(テント資材・折りたたみテーブル・フライヤー
ラック等)を倉庫から運び、組み立て・
解体作業を行う。（男性3～4名希望）

【場所】藤沢駅北口サンパール広場

◆詳しくは、ふじさわボランティアセンターまで
お問い合わせください。◆

所在地：藤沢市石川1-6-10
パナソニックエイジフリーショップ

湘南藤沢店
開所日時：毎週水曜日

10時～14時
連絡先：0466—32-7174

一緒におしゃべりや、お茶の用意・片づけ
など、お手伝いしてくださる方を随時募集中です。
時間など相談出来ますので、お気軽にお声がけください！！！

「ちょっと立ち寄って、ホッとでき
る場所」を目指しています。気軽
におしゃべりや、新しいことに挑
戦したり、みんなと楽しい時間を
過ごしませんか。楽しい企画も
開催予定です。どうぞ遊びに来
てください。

地域の縁側パナカフェ

お茶とお菓子を

ご用意して、

お待ちしています

イベントのボランティア募集

※地域の縁側とは、住民同士のつながりや支えあいを大切にしな
がら、人の和を広げ、いきいきと健やかに暮らせるまちづくりを目
的に、誰もが気軽に立ち寄れる居場所が「地域の縁側」です。

チラシはこちらから
ご覧いただけます



５月

新林公園みどりの会

【活動内容】
・バスケットボールの練習のサポート
・大会の会場までの付き添い

【活動日時】
月に2回程度、土・日曜日を中心とした活動です。
・練習（9：00～12：00）
・大会（9：00～17：00）
※時間帯などは、多少の変更があります。

【活動場所】

・練習―藤沢養護学校
・大会―神奈川県内（藤沢市・横浜市など）

〖発行〗（社福）藤沢市社会福祉協議会
地域支援担当（ふじさわボランティアセンター）
所在地：藤沢市朝日町1－1藤沢市役所分庁舎２階

サイト：http://www.fujisawa-shakyo.jp/

TEL：0466-26-9863 FAX：0466-50-3671

月～金 9:00～20:00 土・日・祝 9:00～17:00（第3日曜休み）

アスリートクラブ藤沢

【活動内容】
「アスリートクラブ藤沢」は、養護学校の卒業生と一緒に
ジョギングや余暇活動をしている、障害者地域スポーツ
クラブです。ジョギングの伴走や、一緒に体操などをし
てくれる方を募集しています。

【活動日時】
第2・4（土）10：00～12：00
（短期・単発の活動ＯＫ）
※夏季合宿（2泊3日 信州八ヶ岳へ）
※ボウリング大会

【活動場所】
県立藤沢養護学校
（六会日大前駅から徒歩15分）

【参加者について】
藤沢養護学校の卒業生を中心に、
親御さん、先生等がサポートして
活動しています。

【その他・条件】
・18歳以上の方
・運動のできる服装、靴
・ジョギングは長い時で5～6ｋｍ
（30～40分間）くらいです。
・ボランティアの方の性別は問いません。

【活動内容】
新林公園の広場及び山間部の美化・保全全般
①公園内の清掃・除草・花壇の手入れなど
②遊歩道保全・草刈など

【活動日時】
①②毎週土曜日9：00～11：00
②のみ毎週水曜日9：00～11：00

【集合場所】
①②ともに、藤沢市新林公園 古民家裏
（藤沢市川名字新林411番1
藤沢駅南口徒歩20分 新林小学校となり）

【その他】
①②ともに、
・会費：年会費1,000円
・活動しやすい服装、運動靴、帽子、 タオル、飲み物

藤沢ウィング
バスケットボール

～がんばらずに自分の出来ることをやりませんか？～

【活動条件】
・男女不問
・18歳以上
・スポーツの好きな方なら、バスケの経験は問いません。

【その他】
・交通費―自己負担 （駐輪場・駐車場あります）
・昼食―自己負担

藤沢ウイングホームページ
https://fujisawawing.ebo-shi.com/

知的障がいのある方たちと一緒に
バスケットボールを楽しみませんか？
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