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ふじさわボランティアセンターニュースふじさわボランティアセンターニュース

・・今回ご参加いただいたお二人の活躍で、参加した皆さんも安心して楽しい時間を過ごせた
とおもいます。ご協力ありがとうございました！

藤沢市役所分庁舎の２階の居場所スペースで、「夏を楽しもう！企画」を開催しました。ふじさわボラン
ティアセンターに個人登録をしていただいている秋本さん、高木さんに企画のお手伝いをしていただきま
した。

「ふれあいフェスタ」は障がいのある人もない人も、誰もが楽しむことができるバリアフリーな
お祭りです。このイベントに、お手伝いいただけるボランティアを募集します！

「夏を楽しもう！」企画に参加していただきました！

高木さん

秋本さん

★ふれあいフェスタ イベントボランティアを募集します★

リノア
福祉ボランティア体験

少年の森
みんなでバーベキュー
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◆開催日時：2023年12月2日(土)11：00～15：00
ボランティアの活動時間は Ⓐ9：00～11：00
Ⓑ11：00～13：00 ©13：00～15：30の３区分

◆募集内容：
①お手伝いが必要な方への案内 ②会場設営
③会場外での案内 ④スタンプラリー・景品交換
※2時間から参加可能です。
※１１月中に事前説明会と、障がいの理解を深める勉強会を
実施予定です。

詳細はこちら！👉

参加者には
会場内で使える
チケットをプレゼント

募集チラシ

初めてのボランティアで緊張していましたが、子
どもたちから「遊ぼ！」と声をかけてくれたのが
嬉しかったです。一緒に遊んでいるという感覚に
近く、とても楽しい時間でした。今後より多くの
子どもたちが参加できたら良いなと感じました。

ボランティアの経験がなかったので不安もありま
したが、ボランティアセンターへ相談に行ったこ
とでハードルが下がりました。具体的にやりたい
ことが決まっていなくても、少しでも興味があれ
ばその気持ちを大事にしていただきたいです。

一緒にご飯食べたり、映画見たり、デイキャンプ
に行ったり、勉強を教えたりしました。
夏休みだけでなく、普段から触れ合える居場所を
与えてあげてほしいです。また、より多くの参加
を呼び掛けて欲しいと思いました。

藤沢にも様々な事情を抱え暮らしている人がいます。
一方、藤沢には子育てを終えたお母さん、仕事をリ
タイヤされたお父さん達が大勢います。志はあって
もボランティアに踏み出せないでいる方々、ぜひ一
度社会福祉協議会にご連絡してください。子供は世
界の宝です。みんなで見守りましょう。

（大学生：女性）

ボランティアにご興味のある方、ぜひご参加ください！



ふじさわボランティアセンターは、ボランティア活動について「知りたい」
「興味がある」「探したい」と思っている方々をサポートします！
お気軽にご相談下さい。

【活動内容】
・傾聴、お話し相手・特技の
披露（歌、楽器演奏、手品、書道、南京玉
すだれ、演劇など）、趣味のお手伝い
（将棋囲碁、麻雀など）・施設周辺の
環境整備（草むしり、ゴミ拾い）
【活動日時】
(月)～(金)10：00～16：00の間
※短時間から可*ご都合のよい日時で

【活動場所】

藤沢市遠藤869番-4・辻堂駅北口・湘南台駅

西口からバスで15分「湘南ライフタウン」より

徒歩1分

【その他】 ・事前説明あり・駐車場あり

（車・バイク・自転車可）・高校生可

・短期単発可

ボランティア募集

湘南あおぞら

へいあん亀井野
デイサービスセンター

特別養護老人ホーム
結いの丘

「湘南あおぞら」では、18歳以上の障がいのある方の生活の場での、

お手伝いをしてくださるボランティアを募集しています。

【活動内容】

お話し相手、散歩や外出時の付き添い、障がい者スポーツ・レクの補助、

レクリエーションのお手伝い、特技の披露、施設内活動のお手伝い

【活動日時】

(月)～(日)祝日を含む 9：３０～１６：００

【活動場所】
藤沢市弥勒寺２－７－１３７・小田急江ノ島線・

ＪＲ東海道線「藤沢」駅からバスで１０分

「四季の杜」行きまたは「大船駅」行き乗車

「小塚」バス停より徒歩３分

【その他】
・事前説明あり・中学生、高校生可 ・駐車場あり(車、バイク、自転車可）
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【通所介護】

【活動内容】
A:傾聴、お話し相手、レクリエーションの
お手伝い・特技の披露
B:麻雀のお相手
Ｃ:手芸の先生又はお相手
【活動日時】
Ａ:(月)～(金) Ｂ:(火)(木)
C:(水)(木)(金)
A:B:Cいずれも13:00～16：00
(祝・祭日 含む）*ご都合のよい日時で

【活動場所】

藤沢市亀井野3286

・小田急江ノ島線「善行駅」より徒歩15分

【その他】

・駐車場あり（車・バイク・自転車可）

  ・中高生可

【施設入所支援 生活介護 短期入所】

【特別養護老人ホーム】

室内の
 活動場所
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