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ふじさわボランティアセンターニュースふじさわボランティアセンターニュース

今年も「湘南ふじさわ子育て応援メッセ」が開催されます。市内の子育
て応援情報が集結！体験型のワークショップもあります。
開催日時：2023年10月7日（土） 10：30～14：30
場 所：藤沢市役所 分庁舎１・２階 詳細はHPで →

ふじさわボランティアセンター
個人ボランティアの活動をご紹介！
新型コロナウィルスの影響で活動が減少していたボランティア活動も、徐々に活気を取り戻し
てきました。今号は、ふじさわボランティアセンターに個人登録しているボランティアで、長く
活動を続けていらっしゃるウクレレボランティアの前川さんの活動にお邪魔してきました！

会社をリタイア後、ウクレレの他にもゴスペルやハーモ
ニカなどのサークル活動に参加していた前川さん。少年
時代にボーイスカウトの活動で養老院（現在の各種老人
ホームの旧称）に行っていたことがあり、
当時の思いをきっかけに、
高齢者施設を中心とした活動をして
いらっしゃいます。

ボランティア活動を通じていろいろな方との出会いがあり、新たな経験をすることも
たくさんあったそうです。充実した時間を過ごしている様子です。

「ウクレレボランティア」
前川義雄さん

第6回

「主役は利用者さんなので・・」と、利用者
さんが希望される曲の歌詞集から、歌
いたい曲を選んでいただきます。

本日は「ラポール藤沢地域介護
サービスセンター」での活動です

素敵なウクレレの伴奏と一緒に、
皆さんの歌声が部屋中に響いていました♪

湘南ふじさわ子育て応援メッセ開催！

「ただ行って演奏するだけでは喜ばれないので、
人に喜んでもらえることをひとつでも考えて毎
日勉強しつづけています。」と前川さん

♪夏の思い出
♪星影のワルツなど



ふじさわボランティアセンターは、ボランティア活動について「知りたい」
「興味がある」「探したい」と思っている方々をサポートします！
お気軽にご相談下さい。

【活動内容】湘南国際マラソンにおいて
「コ－ス誘導」「給水・給食」などランナ－
のサポ－ト

【活動日時】12月３日（日）
6：00～18：00(地域・活動により異なる）

【活動場所】「藤沢」「大磯・二宮」「平塚」
「茅ヶ崎」のいずれかを希望ください
【その他】
・15歳以上の方（中学生・高校生可）
【１８歳以下の方は保護者の同意が必要】
・お申込みはインタ－ネットのみ可
【インタ－ネット環境があり、事務局から配信
するメ-ルを必ず受信、または返信できる方】

・詳しい内容はホ－ムペ－ジをご覧ください
https://www.shonan-kokusai.jp/volunteer
・９月３０日（土）まで募集。【先着順】

ボランティア募集 9月

遊びリパークLino’aおおば（放課後ﾃ゙ ｲｻ-ﾋ゙ ｽ）

PLAY  WORKS リノア（生活介護）

【活動内容】・傾聴、お話し相手
【活動日時】10:00～11:30又は
13:30～16:00の間で曜日相談応じます。

【活動場所】藤沢市鵠沼海岸7-5-29

＊小田急江ノ島線「本鵠沼駅」より徒歩10分

（約880ｍ）

【その他】・事前説明あり、見学可
・交通費、昼食提供なし
・駐車場あり

（車・バイク・自転車可）

・中高生可

グランダ鵠沼海岸
マラソン大会のお手伝い

身体に重度の障がいのある方たち（子ども～大人の方々）が過ごす施設です。

お時間のある時に、活動のお手伝いをしてくださる方を募集します。
【活動内容】
・特技の披露・お話し相手・学習の見守り（小学校1年生レベルのドリル)

・施設内活動のお手伝い（染め物やにじみ絵作り等創作活動のお手伝い、

季節ごとの製作物の準備、車いすでの散歩や外出の付き添い、

子どもたちの遊びのサポート、レクリエーションのお手伝い等）

【活動日時】
月曜日～金曜日（祝日含む）10：３０～１７：００ ご都合の合う日時

【活動場所】
藤沢市大庭601・辻堂駅より徒歩25分・辻堂駅北口からバス「城(たて)」下車徒歩約5分

【その他】
・駐車場あり（車・バイク・自転車可）・事前説明あり・交通費なし

・短期単発可 ・年齢要件なし、どなたでも大歓迎！

 

同じ敷地内に『インクルーシブ※公園 リノアパーク』があります。

子どもから大人まで、障がいのある方もそうでない方も、地域の中でともに遊び、

学び、育ち…どなたでも安心して集える場として誕生しました。公園の利用だけでも大歓迎！

※「インクルーシブ」とは、障がいの垣根を超えた交わりという意味がこめられています。
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【介護付き有料老人ホーム】

マラソン大会ＨＰ
2次元コード

施設外観 HPより

インクル－シブ公園 HPより

リノアのHPより

過去の様子 HPより
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