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「人」に「活動」にフォーカス
１年で16グループ、28人のボランティアを紹介

藤沢市市民活動推進センター

昨年度の「ふじさわボランティアセンターニュース」は、
6月号から今年の3月号までに、16グループと28人の皆さん
の「活動内容」「きっかけ」「続けることの秘訣」などをご
紹介。ボランティア活動を身近に感じていただくために、
「人」にフォーカスしました。

3月24日（金）には、藤沢市役所分庁舎2階活動室1･2にて
藤沢のボランティア活動について「♪みんなでディスカッション♪」と題し、
「チームFUJISAWA2020」「藤沢市市民活動推進センター」「ふじさわボ
ランティアセンター」それぞれの紹介と、参加してくださった実際に地域で
ボランティアとして活躍している方達から、ご自身の暮らしの中でのボラン
ティア活動の意味などについて、活発なディスカッションが行われました。

「チームFUJISAWA2020」「藤沢市市民活動推進センター」「ふじさわボランティアセンター」は、
活動が「つながり」と「参加」のステージであり、これからの地域福祉の大切なテーマであるという共通
認識のもと、今後、日常の業務連携、講座や講演会などの企画・実施をはじめ、ボランティア活動からの
地域づくりに向けて連携、協働を進めることを確認しあいました。

「藤沢市市民活動推進センター」
関野センター長

「ふじさわボランティアセンター」
小野

「チームFUJISAWA2020」
（藤沢市役所市民自治推進課）

谷村さん

2023年度も、

をテーマに発信していきます。

♪みんなでディスカッション♪が開催されました



アートスペース わかくさ 生活介護

藤沢市社会福祉協議会のトップページからアクセスできる、藤沢市福
祉情報Webサイトをご存知ですか？市内の公共機関や、介護・障がいの
事業所、地域の縁側や、地域団体やボランティアの募集情報など、
2000件を超えるデータが登録されています。「家から一番近い地域の
縁側はどこかな？」「藤沢地区周辺でボランティアを探したい！」な
ど、地域を絞って検索することも可能です。登録のデータには、地図
を含んだ住所や、連絡がとれる時間帯など詳細情報も閲覧可能です。
今後も登録情報を充実させ、検索しやすいよう更新していきますので、
福祉に関する情報を得たい時にぜひご活用ください！

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、募集内容が変更になることがあります。

詳細は、ふじさわボランティアセンターにお問い合わせください。

福祉クラブ生協 Day辻堂いちいの木 通所介護

♢高齢施設での活動♢
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藤沢市福祉情報Webサイトをご存じですか？

♢高齢施設での活動♢

シンシア藤沢デイサービス 通所介護
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ボランティアセンターは、活動
の入り口です。
ふじさわボランティアセンター
は、ボランティア活動について
「知りたい」「興味がある」
「探したい」と思っている方々
をサポートする場所です。ボラ
ンティアを受け入れている施設
等では事前見学をしている所も
多く、安心して活動を始めるこ
とができます。お気軽にご相談
下さい。

【活動内容】
・傾聴、お話し相手
・施設内のお手伝い（お茶出しなど）
・特技の披露・レクリエーションのお手伝い
【活動日時】
（月）～（土）
・10：00～12：00 ・13：00～15：00
【活動場所】
藤沢市辻堂元町6-3-9 みのり藤沢1階
藤沢駅北口よりバス ①番乗場高山車庫行き 又は
㉑番乗場茅ケ崎駅行き 「ソニー前」下車徒歩5分
【その他】
・事前説明有、見学可
・自転車、バイク可 ・中高生受入れ不可

♢障がい施設での活動♢

【活動内容】
・特技の披露（歌、楽器演奏、手品、書道など）
・趣味のお手伝い（将棋、囲碁、手芸、裁縫、
トランプなど）
・入浴後のドライヤーかけなどの補助
【活動日時】
（月）～（土）祝日含む ・10：00～16：00
ご都合の良い日時で （レクリエーションボラン
ティアは14：00～15：00）
【活動場所】
藤沢市柄沢580-36
藤沢駅北口⑥番乗場 柄沢循環バス「柄沢」（湯乃
市）下車すぐ
【その他】
・自転車、バイク、車（敷地内2台まで）可
・中高生受入れ可 ・短期、単発での活動要相談

知的障がいのある方が機織り、ビーズアクセサリーの創作活動を
中心に活動しています。一人一人の個性や感性を生かすお手伝い
をしてくださるボランティアを募集。
【活動内容】
・施設内活動のお手伝い（機織り、ビーズ創作の指導、補助）
【活動日時】
（月）～（金） 10：00～15：30（短時間可）
【活動場所】
藤沢市用田602-3 小田急江ノ島線「湘南台」駅西口より
神奈中バス「綾瀬車庫行」乗車「用田」下車徒歩1分
【その他】
・事前説明有 ・自転車、バイク、車可
・高校生以上から可 ・短期、単発可
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