
ボランティア活動の６つのポイント

１、無理をしない ２．約束・秘密は固く守る ３．相手のできる部分を大切に
４．問題を感じたら、まず相談

５．相手のニーズを受け止める ６．活動に宗教や政治を持ち込まない
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ボランティア・市民活動推進情報
全国社会福祉協議会 全国ボランティ
ア・市民活動振興センター

地域とボランティア活動は「つながり」と「参加」のステージ
これからの地域福祉の大切なパートナー

ボランティア・市民活動を推進する皆さん
が、地域でのボランティアプログラムや福祉
教育、まちづくりなどの取り組み、イベント
やソーシャルアクションなどの企画づくりを

進める際に参考となるボランティア・市民活
動のデータ、調査研究の資料を掲載していま
す。また、災害ボランティア活動の情報にも
リンクしています。

2022年度の『ふじさわボランティアセンターニュース』は、
多くの皆さんに、ボランティア活動を身近に感じていただくた
めに、ボランティア活動の「きっかけ」「続けている理由」な
どをお知らせします。

そのために、このボランティアニュースで具体的に活動している「人」
にフォーカスした情報を、活動が「人生」や「地域」の彩を豊かにして
いる様子を、次号よりお届けできればと思っています。

改めてですが、ボランティア活動は個人の自発的な意思に基づく活動で
自己実現の取り組みです。そうした活動の広がりによって、社会貢献や福
祉活動等への関心が高まり、ともに支え合い、交流する地域社会づくりが
進む･･･など、これからの地域づくりに大きな意義をもっています。


