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2019年春、慶應義塾大学・長谷部葉子研究会CDP（コミュ

ニティデザインプロジェクト）の学生メンバーが、ゼロから地
域で作り上げた「みんなの食堂」。遠藤地区の子どもと地域の
人たちと共にご飯を作り、一緒に食べる活動を行っています。
大学生が卒業しても継続可能な活動にしようということで、
本年度より、遠藤地区社会福祉協議会との共催で「みんなの
食堂」がスタートしています！

地域活動の紹介 遠藤みんなの食堂 ～みんなで作って みんなで食べる～

参加者全員で今日の思い出を
絵日記にしました♬

おいしそ～

虫が
いる～！！

畑から市民センターに戻りお絵かきや
クイズ大会をしてもりあがっています！

先ずは
2ヶ月に1回で
開催していく
予定です！

元気いっぱいの子どもたち、大学生、農家や委員
の方々、地域の温かい目が子どもたちを包みこんで
いました。今後もいろんな内容で開催していくとの
ことで、子どもたちが安心して楽しめる居場所「遠
藤みんなの食堂」になっていってほしいです。

みんなで歩いて畑へ出発！
市民センター
前に集合～

♬

農家さんからのお話

畑にて収穫体験

遠藤地区担当 中野CSW

昨年度よりコロナウイルスの影響で開催休止が続
いていましたが、やっと今年６月に本年度第1回を
開催することができました。大勢での食事などは制
限されていることから、第1回は、５名の小学生の
参加があり、農家の方の畑を訪問し収穫体験を行い
ました。

虫が
いる～！！

tel:0466-26-9863


◆福祉施設などでの活動◆  

    

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為、募集内容が変更になる場合があり

ます。詳細は、ふじさわボランティアセンターにお問い合わせください。 
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① 湘南北部療育センター 

《活動内容》 

発達に不安のあるお子さんが療育支援プログ 

ラムに参加中、一緒に来所されたきょうだいの 

保育・見守り（話し相手・遊び相手） 

《活動日時》 

火曜日（除祝日）９：５０～１２：００ 

《活動場所》 

湘南北部療育センター 

六会日大前駅東口から徒歩３分 

《その他》 

・事前に施設見学、ボランティアの内容につい 

て説明があります。 

・１８歳以上（高校生受入不可） 

・短期、単発受入可ですが、できれば継続的に 

月１～２回以上できる方を希望 

・交通費支給（１,０００円まで） 

・自転車、バイク可（車不可） 

 

ボランティア活動をしてみたいという個人や団

体の方には、登録用紙に氏名(団体名)、住所、活動

内容等のご記入をしていただき、ボランティアセン

ターに登録をお願いしています。また、ボランティ

ア保険の加入手続きも受け付けています。施設など

は事前に見学を受け入れている所も多くあります

ので、安心して活動を始めることができます。 

ぜひ一度、ふじさわボランティアセンターに足を

お運びください。 

 

② デイサービス 花束 

施設種別：地域密着型通所介護 

所 在 地：藤沢市高倉６７７-１６ 

アクセス：長後駅から徒歩８分 

《内容》 

A：傾聴・お話し相手、散歩や外出時の 

付添い、特技の披露（手品など） 

B：歌の指導（カラオケを上手に歌うため） 

《日時》 

A：（月）～（金）１４：００～１６：００ 

B：（月）～（水）、（金） ※時間は応相談 

《その他》 

・新型コロナワクチン２回接種済みの方 

・２０～70歳までの方（大学生可） 

・短期、単発の活動可 ・事前説明あり 

・交通費支給あり ・自転車、バイク、車可 

③ アートスペース わかくさ 

知的障がいのある方が機織り・ビーズアクセ

サリーの創作活動を中心に活動。一人一人の個

性や感性を生かすためのお手伝いです。 

《活動内容》 

・機織り、創作の刺繡を商品化するための布の 

縫製作業 

・機織り、ビーズ創作の指導・補助 

《活動日時》 

（月）～（金）１０：００～１５：３０ 

※午前のみ、午後のみでも可 

《活動場所》 

アートスペースわかくさ （藤沢市用田602-3） 

湘南台駅西口から神奈中バス「綾瀬車庫行」 

乗車、「用田」バス停下車徒歩１分 

《その他》 

・事前説明あり ・高校生以上から可 

・自転車、バイク、車可 

・活動時間内なら短時間でも可（短期・単発可） 
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