
 

 

 

 

 

 

      

通所介護 
 

【活動内容】 

・特技の披露 

 歌、楽器演奏、手品、書道など 

・趣味のお手伝い 

 将棋、囲碁、手芸、裁縫、 

トランプなど 

・入浴後のドライヤー掛け等補助 

 

 

【活動日時】 

・月曜日～土曜日（祝日含む） 

１０：００～１６：００ 

＊ご都合のよい日時で。 

（レクレーションボラは、 

１４：００～１５：００です。） 

 

【活動場所】 

・シンシア藤沢デイサービス内 

（藤沢駅北口６番のりば柄沢循環バス 

「柄沢」停（湯乃市）下車すぐ） 

 

【その他】 

・中高生受入可 

・車（敷地内２台まで）、自転車、バイク可 

・短期、単発での活動要相談 

 

 

《お問い合わせ先》 

（社福）藤沢市社会福祉協議会 ふじさわボランティアセンター 

藤沢市朝日町 1-1 藤沢市役所分庁舎２階  

地域福祉活動センター内 

TEL ０４６６-２６-９８６３ FAX ０４６６-５０-３６７１ 

高齢者 

周辺地図 

 


