
施設での活動　[障がい児・者]

No. 施設名 内容 詳細 場所

1 多 ふきのとう向生舎
知的障がいのある方の日中活動（軽作業,音
楽,外出など）,レクリエーション活動のお手伝い
など

PDF
大和市柳橋

(小田急線桜ヶ丘
駅から徒歩)

2 生活 藤沢市太陽の家藤の実学園
知的障がいのある方の散歩やスポーツ,行事
の付き添い,作業のお手伝い PDF

鵠沼海岸
(本鵠沼駅から徒

歩)

3 地活 おあしす
障がいのある方とのゲームやお話し相手,食事
会のお手伝い PDF

藤沢
(藤沢駅から徒歩)

4 生活 グランツ遠藤 レクリエーション支援、施設内のお手伝い PDF
遠藤

(湘南台駅からバ
ス)

5 就Ｂ エール湘南 知的障がいのある方との農作業のお手伝い PDF
遠藤

（湘南台駅からバ
ス）

6 生活 STUDIO  UZU（翔の会）
障がいのある方が利用している事業所でのは
たおり機のたて糸張り,簡単な洋裁,掃除など PDF

茅ヶ崎市甘沼
（茅ヶ崎駅からバ

ス）

7
生活
自立

プロップ
知的障がいのある方の軽作業のお手伝い,利
用者の方とのお話し相手など PDF

亀井野
(六会日大前駅か

ら徒歩)

8
生活
日中
ＧＨ

よこはまﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞ泉
障がいのある方の余暇・創作・作業・行事のお
手伝い,特技の披露,外出の付き添い PDF

横浜市泉区
(下飯田／ゆめが
丘駅から徒歩）

9
生活
就Ｂ

ふじさわ爽風舎
知的障がいのある方の軽作業の補助、餃子
の作成補助、創造活動、お話相手、散歩、旅
行・レクでの外出同行

PDF
遠藤

(湘南台駅からバ
ス)

10 他 湘南北部療育センター
お話し相手、散歩や外出時の付添、レクリエー
ションのお手伝い、施設内活動のお手伝い、
調理活動のお手伝い・職員の補助

PDF
亀井野

(六会日大前駅か
ら徒歩)

11 他 藤沢YMCA
発達障がいのある方の一定の訓練を通して学
習援助 PDF

鵠沼石上
(藤沢駅から徒歩)

12 他 県立総合療育相談センター
入院中のお子さんの保育,カバーやエプロンの
縫製,病棟・外来部門の装飾 PDF

亀井野
(六会日大駅から

送迎車)

13 生活 ライフケアセンター　まどか
重度重複障がいのある方が通所している生活
介護事業所でのお話し相手,散歩や本の読み
聴かせ等のお手伝い

PDF 辻堂元町
(辻堂駅から徒歩）

14
児童
デイ

遊びリパークリノア（辻堂）
障がいのある小学～高校生を対象にお話し相
手,遊び相手,ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝのお手伝い,特技の披
露,学習指導,施設内活動のお手伝い

PDF 辻堂
(辻堂駅から徒歩)

15 他 トラッソス
知的・発達障がい児・者とおにごっこやボール
を使って一緒に活動をしていただける方 PDF 横浜市栄区

16
児童
デイ

グリーンスクール善行・秋葉台・
村岡・湘南台・立石

障がいのある小学～高校生を対象に散歩や
外出時の付き添い,創作活動を一緒にしていた
だける方

PDF 善行駅　湘南台駅
藤沢駅

17
児童
デイ

わかば
障がいのある小学～高校生を対象に散歩や
外出時の付き添い,レクリエーションのお手伝
い,施設内活動のお手伝いをしていただける方

PDF
善行

(善行駅からバス）

18 就Ｂ
就労継続支援事業Ｂ型

第２藤沢ひまわり
精神障がいのある方の軽作業のお手伝い,レ
クリエーションのお手伝いをしていただける方 PDF

藤沢
(藤沢駅/藤沢本町

駅から徒歩)

19 生活 よし介工芸館
お話し相手,施設内活動のお手伝い（創作活
動、軽作業の補助など） PDF

遠藤
(湘南台駅からバ

ス)

20
生活
他

湘南だいち

散歩や外出時の付き添い,施設内活動のお手伝い
（機織り作業の補助,パン販売・商品陳列・接客の手
伝い）,食事の配膳・下膳、シーツやカバーなどのリネ
ン交換

PDF
亀井野

(湘南台駅からバ
ス)

21
生活
通所

湘南ゆうき村
お話し相手,散歩や外出時の付き添い,障がい
者スポーツ・レク,レクリエーションのお手伝い,
傾聴・お話し相手,施設内のお手伝い

PDF
西俣野

(湘南台駅からバ
ス)

22
生活
他

湘南セシリア
お話し相手,散歩や外出時の付き添い,レクリ
エーションのお手伝い,特技の披露 PDF 石川

(善行駅からバス)

23 就移 プレミア株式会社
事業所内でのお昼ご飯の調理、通所している
方と楽しくおしゃべり、通所している方と将棋 PDF 鵠沼石上

（藤沢駅から徒歩）

24 就継B すばる工房 あみものを一緒にしたり、教えてくださる方 PDF
藤沢

(藤沢駅から北口か
ら徒歩5分)

25
移動
行動
同行

NPO法人　樹ケアサポート
散歩や外出時の付き添い、レクリエーションの
お手伝い、外出イベント時に物品搬入・調理・
会場設営等の軽作業の補助

PDF 現地集合

26 生活 アートスペース　わかくさ
散歩や外出の付き添い、レクリエーションのお
手伝い、施設内活動のお手伝い（機織り、ビー
ズ創作の指導・補助）

PDF
湘南台

(湘南台駅からバ
ス)

28 生活 ペンギンヴィレッジ
お話相手、散歩や外出時の付添い、
レクリエーションのお手伝い PDF

大鋸
（藤沢駅からバス）

29 生活 ケアセンター　あおぞら
お話し相手、特技の披露（歌/楽器演奏/手品

など）、作業中の見守りやお手伝い
PDF

湘南台
（湘南台駅からバ
ス「鍛冶山」下車

徒歩０分）

30
生活
就Ｂ

かたくりの里

①お話し相手　②施設内活動(軽作業)のお手
伝い　.
③特技の披露　演奏など　④プログラム活動
の講師　絵手紙など

PDF
湘南台

（湘南台駅東口よ
り徒歩約5分）

31
地活
Ⅲ

フリ－クラブ湘南
お話し相手、散歩や外出時の付き添い、軽作
業のお手伝い PDF

宮原
（湘南台駅からバス
「宮原中央」下車

徒歩５分）

32
放デイ
生活

遊びリパークＬino’aおおば
PLAY　WORKS　リノア

特技の披露、お話し相手、学習の見守り、施
設内活動のお手伝いなど PDF

大庭
（辻堂駅から徒歩
25分、バス「城」下

車徒歩5分）

33
生活
他

湘南あおぞら
お話し相手、散歩や外出時の付添い、障がい
者スポーツ・レクの補助、レクリエーションのお
手伝い、特技の披露、施設内活動のお手伝い

PDF

藤沢
（藤沢駅からバス
「小塚」下車徒歩

10分）

34 他 児童発達支援ふじさわ
児童発達支援プール指導補助・
お着換え補助・プール監視員 PDF

藤沢
（藤沢駅南口徒歩

5分）

35 B型
就労継続支援B 型事業所 フラ

イト
お話し相手（10～70 代（ 20～30 代が多い）、
レクリエーションのお手伝い PDF

藤沢
（藤沢駅南口徒歩

2分）

36 GH
社会福祉法人藤沢育成会

黒崎ホーム

15歳以上の入居者の自立生活・地域生活を支
援。通所先までの移動見守り。（徒歩3分の事
業所まで）＊実質30分程度

PDF

藤沢
（藤沢駅からバス
「小塚」下車徒歩

3分）

37 日中 駅前かぐや
①空き家活用ボランティア
②畑作業のお手伝い PDF

①藤沢
(善行駅１分)

②高倉
(高倉中近く）

ふじさわボランティアセンター

お問い合わせ

社会福祉法人
藤沢市社会福祉協議会
ふじさわボランティアセンター
〒251-0054
藤沢市朝日町1-1
藤沢市役所 分庁舎2階

TEL:0466-26-9863

FAX:0466-50-3671

月～金 9:00～20:00

土・日・祝 9:00～17:00

毎月第3日曜、年末年始は休み

アクセス

藤沢駅北口より大船方面へ

徒歩約3分
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